
                                                                        УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МБОУ «СШ с.Становое» 

__________________/В.В.Войнов/ 

 

Расписание внеурочных занятий 

В МБОУ «СШ с.Становое» 

на 2022-2023 учебный год 

 
Направление  Классы Название Кол-во 

часов 

ФИО руководителя  

  1 –е классы (23 часа)    

Духовно –нравственное 1-е «Разговор о важном» (тариф) 4 Дмитриева С.А. 

Игнатова Е.Н. 

Петрищева И.И. 

Лаврищева Л.Н. 

Понедельник 1 урок 

 1в Инд. Об «Разговор о важном» 1 Нестерова Н.В.  

Общекультурное 1-е «Хореография» 4 Раевских С.В. Понедельник 6 урок 

Среда 6 урок 

Пятница 6,7 уроки 

 1а «Волшебный карандаш» 1 Рязанцева Г.В. Среда 7 урок 

 1в «Рукотворная краса» 1 Плотникова Т.И. Понедельник 6 урок 

Социальное 1-е Профориентация (тариф) 4 Дмитриева С.А. 

Игнатова Е.Н. 

Петрищева И.И. 

Лаврищева Л.Н. 

Среда 5 урок 

Четверг 5 урок 

Среда 5 урок 

Четверг 5 урок 

 1в Инд. Об «Функциональная 

грамотность»  

«Профориентация» 

2 Нестерова С.Т. Вторник 11.00 

Четверг 11.00 

Общеинтеллектуальное 1б «Занимательная математика» 1 Целыковская А.А. Четверг 8 урок 

 1-е Функциональная грамотность 

(читательская) (тариф) 

4 Дмитриева С.А. 

Игнатова Е.Н. 

Петрищева И.И. 

Лаврищева Л.Н. 

Вторник 5 урок 

Среда 5 урок 

Четверг 5 урок 

Среда 5 урок 

Спортивно-оздоровительное 1-е «Пионербол» 1     Панарин В.А. Четверг 6 урок (ДО) 



                      2 –е классы  (17 часов)    

Духовно –нравственное 2-е «Разговор о важном»  4 Родионова Е.А. 

Жданова М.В. 

Ловягина Г.А. 

Бирюкова Н.В. 

Понедельник 1 урок 

Общекультурное 2в ,2г «Волшебная кисточка» 1 Нестерова С.Т. Пятница 6 урок 

 2а,2б «Волшебный пластилин» 1 Жданова Т.А. Пятница 6 урок 

Социальное 2б «Орлята России» 1 Жданова М.В. Пятница 6 урок 

 2-е ЮИД 2 Леденёва О.М. Понедельник, вторник 

7 урок 

 2-е  Профориентация 4 Родионова Е.А. 

Жданова М.В. 

Ловягина Г.А. 

Бирюкова Н.В. 

Среда 6 урок 

Вторник 6 урок 

Среда 6 урок 

Среда 6 урок 

Общеинтеллектуальное 2-е Функциональная грамотность  

(естественнонаучная) 

4 Родионова Е.А. 

Жданова М.В. 

Ловягина Г.А. 

Бирюкова Н.В. 

Пятница 6 урок 

Четверг 6 урок 

Пятница 5 урок 

Четверг 5 урок 

Спортивно-оздоровительное      

         3 - е классы  (16 часов)    

Духовно –нравственное 3-е «Разговор о важном»  4 Спесивцева И.А. 

Родионова И.В. 

Мещерякова Н.В. 

Маркова Н.В. 

Понедельник 1 урок 

Общекультурное 3-е «Акварелька» 1 Нестерова Н.В. Пятница 6 урок 

 3-е Профориентация  4 Спесивцева И.А. 

Родионова И.В. 

Мещерякова Н.В. 

Маркова Н.В. 

Вторник 6 урок 

Среда 6 урок 

Пятница 6 урок 

Среда 6 урок 

Социальное 

 

3в «Орлята России» 1 Мещерякова Н.В. Понедельник 6 урок 

3б «Волшебный мир книг»» 1 Родионова И.Н. Пятница 7 урок 

Общеинтеллектуальное 3-е Функциональная грамотность  

( финансовая) 

4 Спесивцева И.А. 

Родионова И.В. 

Мещерякова Н.В. 

Маркова Н.В. 

Четверг 6 урок 

Понедельник 6 урок 

Четверг 6 урок 

Понедельник 6 урок 



Спортивно-оздоровительное 3-е «Пионербол» 1      Панарин В.А. Четверг– 6 урок (ДО) 

      

                    4 – е классы (13 часов)    

Духовно –нравственное 4-е «Разговор о важном»  4 Крамзина В.В. 

Лаухина В.А. 

Панарина Н.В. 

Морозова Е.И. 

Понедельник 1 урок 

Общекультурное 4в «Орлята России» 1 Морозова Е.И. Четверг 6 урок 

Социальное 4-е Профориентация  4 Крамзина В.В. 

Лаухина В.А. 

Панарина Н.В. 

Морозова Е.И. 

Среда 6 урок 

Среда 6 урок 

Четверг 6 урок 

Среда 6 урок 

Общеинтеллектуальное 4-е Функциональная грамотность  

(математическая) 

4 Крамзина В.В. 

Лаухина В.А. 

Панарина Н.В. 

Морозова Е.И. 

Пятница 6 урок 

Понедельник 6 урок 

Вторник 6 урок 

Вторник 6 урок 

Спортивно-оздоровительное      

                      5-е классы    (13 часов)    

Духовно –нравственное 5-е «Разговор о важном» (тариф) 3 Масленникова А.В. 

Бубнова Т.Ю. 

Ишкова В.Н. 

Понедельник 1 урок 

 5б «Решение практико-

ориентированных задач» 

1   Шаталова Л.Н. Четверг 7 урок 

Общекультурное 5-е «В мире школьных праздников» 1 Печикина В.В. Понедельник 7,8 урок  

 

 5-е «Мир человека» 1 Рыкова И.И. Пятница 8 урок 

Социальное 5-е «Дорога в страну профессии» 

Профориентация (тариф) 

1 Добрина Т.Н. Среда 7 урок 

 5-е Проектория 1 Краснова Л.Н. Понедельник 8 урок 

 5-е «Киноуроки в школе» 1 Рукова И.И. Вторник 7 урок 

Общеинтеллектуальное 

 

5а «Формирование функциональной 

грамотности на уроках 

географии»(тариф)  

1 Масленникова А.В. Понедельник 7 урок 

 5б,5в Формирование функциональной 

грамотности на уроках географии 

2 Лахтикова Л.Д. Среда 7 урок 

Пятница 7 урок 



(тариф) 

«Функциональная грамотность: 

естественно-научное направление» 
 5а «Этот удивительный язык» 1 Долгих Л.В. Вторник 7 урок 

Спортивно-оздоровительное      

              6 – е классы   (12 часов)    

Духовно –нравственное 6-е «Разговор о важном» (тариф) 4 Буланова И.Ю. 

Сидоркова Н.Н. 

Новикова Л.Н. 

Бирюкова Н.А. 

Понедельник 1 урок 

Общекультурное 6-е «В мире школьных праздников» 1 Печикина В.В. Вторник 8 урок 

 6-е Профориентация  1 Краснова Л.Н. Среда 8 урок 

Общеинтеллектуальное 6а «Решение практико-  

ориентированных задач» 

1      Шаталова Л.Н. Вторник  7 урок 

 6а,6в,6г Формирование функциональной 

грамотности на уроках истории 

3 Жидких Н.И. Вторник, четверг, пятница 

7 урок 

 6б Формирование функциональной 

грамотности на уроках истории 

1 Гурбанова Ю.И. Четверг 7 урок 

Спортивно-оздоровительное 6-е Спортивные игры 1 Рыков В.Н. Пятница 8 урок 

                  7- классы ( 13 часов)    

Духовно –нравственное 

 

 

Общекультурное 

     

7-е «Разговор о важном»  3 Неклюдова О.В. 

Бочанова Л.В. 

Никитина Г.И. 

Понедельник 1 урок 

Социальное 7-е «Путь в профессию» 

Профориентация  

1 Добрина Т.Н. Понедельник 7 урок 

Общеинтеллектуальное 7б,7в «Занимательная математика» 1 Новикова Л.Н. Вторник 7 урок 

 7а «Практикум функциональной 

грамотности на уроках 

английского языка» 

1 Белоусова Т.И. Вторник 7 урок 

 7б «Развитие читательской 

грамотности  как условие 

успешного формирования речевой 

компетенции при обучении 

английскому языку» 

1 Бочанова Л.В. Пятница 8 урок 



 7в Формирование и развитие 

функциональной грамотности на 

уроках английского языка 

«Практическая грамматика 

английского языка» 

1 Тинькова С.Ю. Пятница 7 урок  

 7б,7в « Юный лингвист» 1 Никитина Г.И. Понедельник 8 урок 

Спортивно-оздоровительное 7в Аэробика 2 Скидан З.С. Понедельник 15.15 

 7б Строевая подготовка 2 Ракитин А.С. Четверг 7,8 урок 

                       8 е классы   (11 часов)    

Духовно –нравственное 

 

8-е «Разговор о важном»  3 Морозова И.Г. 

Дуб О.В. 

Долгих Л.В. 

Понедельник 1 урок 

Социальное 8-е Профориентация  1 Краснова Л.Н. Четверг 8 урок 

Общекультурное      

Общеинтеллектуальное 8а «Реальные задачи математики» 1 Крючкова Е.И. Вторник 8 урок 

8б,8в «Основы математической 

грамотности» 

1 Дуб О.В. Понедельник 8 урок 

8а Аспекты   читательской 

грамотности 

1 Морозова И. Г. Четверг 7 урок 

8б Читательская  грамотность  и 

журналистика 

1 Мещерякова Ж. В. Понедельник 7 урок 

8в «Смысловое   чтение как основа 

современного эффективного 

обучения» 

1 Долгих Л. В. Вторник 8 урок 

Спортивно-оздоровительное 8-е «Юнармия» 2 Ракитин А.С. Вторник  7,8 урок 

               9 –е классы  (29 часов)    

Духовно –нравственное 9 - е Трактор 5 Ишков В.М. Понедельник 2 часа 

Среда 3 часа 

 9 - е Трактор 3 Котов С.Н. Вторник 16.00 – 17.30 

Среда 16.00 

 9-е «Разговор о важном»  3 Классные 

руководители 

Гурбанова Ю.И. 

Коновалова Л.В. 

Жидких Н.И. 

Понедельник 1 урок 



Общекультурное 9а Обществознание 1 Гурбанова Ю.И. Четверг 8 урок 

Социальное 9-е «Синяя птица» 1 Целыковская А.А. Среда  8 урок 

 9-е «Профориентация» 1 Добрина Т.Н. Среда 7 урок 

Общеинтеллектуальное 9а Математика в задачах и 

упражнениях 

1 Клинчук Н.А. Вторник 8 урок 

 9б Решение 

практикоориентированных задач 

1       Шаталова Л.Н. Вторник 8 урок 

 9в «Основы математической 

грамотности» 

1 Дуб О.В. Среда  7 урок 

 9-е «Подготовка к ОГЭ по географии» 1 Сидоркова Н.Н. Пятница  8 урок 

 9а «Английский язык в теории и 

упражнениях» 

1 Климова Е.В. Понедельник 8 урок 

 

 9а «Сложности русского языка» 1 Бирюкова Н.А. Четверг 8 урок 

 9в «Сложности русского языка» 1 Бирюкова Н.А. Вторник 8 урок 

 9б «Диалоги на английском» 1 Ишкова В.Н. Пятница 7 урок 

 9б «Увлекательный английский» 1 Буланова И.Ю. Пятница 7 урок 

 9б «Русский язык на «отлично»» 1 Коновалова Л.В. Четверг 8 урок 

 9б «Практикум по обществознанию» 1 Горячих Л.Н. Среда 8 урок 

 9-е «Занимательная химия» 1 Масленникова А.В. Четверг 8 урок 

 9-е «Удивительный мир информатика» 1 Лютикова Е.Н. Среда 7 урок 

Спортивно-оздоровительное 9-е Аэробика 2 Скидан З.С. Среда 15.15 (ДО) 

      

                      10-е классы (10 часов)    

Духовно –нравственное 

 

10-е «Разговор о важном»  2 Крючкова Е.И. 

Шаталова В.И. 

Понедельник 1 урок 

Социальное 10-е «Профориентация»  1 Краснова Л.Н. Пятница 8 урок 

Общекультурное 10-е «Я в мире других людей» 1 Добрина Т.Н. Среда 8 урок 

Общеинтеллектуальное 10б «Русский язык на отлично» 1 Никитина Г.И. Пятница  8 урок 

 10б «Биология и мы» 1 Шаталова В.И. Четверг 8 урок 

 10б  «Занимательная история и ИКТ» 1 Горбатова И.П. Среда 8 урок 

 10б (ДО) 1 Лялина Т.В. Вторник 8 урок 

 10а «От теории к практике» 1 Белякина С.Е. Вторник 8 урок 

 10-е «От теории к практике» 1 Гурбанова Ю.И. Вторник 8 урок 

Спортивно-оздоровительное      

                         



 

 

               11-е классы (14 часов) 

Духовно –нравственное 

 

11-е «Разговор о важном»  2 Горячих Л.Н. 

Тинькова С.Ю. 

Понедельник 1 урок 

Социальное 11-е Профориентация «Профессия и 

карьера» 

1 Добрина Т.Н. Четверг 8 урок 

Общекультурное 11-е «Билет в будущее» 1 Краснова Л.Н. Вторник 8 урок 

Общеинтеллектуальное 11аб «Практикум по обществознанию» 1 Горячих Л.Н. Вторник 8 урок 

 11аб «Трудные вопросы истории» 1 Горячих Л.Н. Пятница 8 урок 

 11а « От простого к сложному. 

Отличник ЕГЭ» 

1 Долгих Л.В. Среда 8 урок 

 11а «Мир английского языка» 1 Климова Е.В. Четверг 8 урок 

 11б «За пределами учебника» 1 Бочанова Л.В. Четверг 8 урок 

 11б «Математический практикум» 2 Крючкова Е.И. Понедельник 8, 9 урок 

 11б  «От простого к сложному. 

Отличник ЕГЭ» 

1 Бубнова Т.Ю. Среда 8 урок 

 11-е «Химия на отлично» 1 Алисова Л.М. Четверг 8 урок 

 11а  «Решение текстовых задач» 1 Лялина Т.В. Четверг 8 урок 

      

   171 час   



Название программы Группа Педагог Часы в неделю  

"Язык мой - друг мой"  Группа №1 (2) Неклюдова О.В. 1 час Понедельник 8 урок 

"Язык мой - друг мой"  Группа №1 (4) Морозова И.Г. 1 час Понедельник 8 урок 

"Язык мой - друг мой"  Группа №2 (2) Бубнова Т.Ю. 1 час Пятница 8 урок 

"Язык мой - друг мой"  Группа №1 (1) Морозова И.Г. 1 час 5а Среда 7 урок 

"Язык мой -друг мой"  Группа №2 (1) Никитина Г.И. 1 час 7в Среда 8 урок 

"Язык мой-друг мой"  Группа №3 (1) Бирюкова Н.А. 1 час 9а Пятница 8 урок 

"Язык мой-друг мой"  Группа №4 (1) Крамзина В.В. 1 час 4а Вторник 6 урок 

"Английский язык"  Группа №1 (1) Тинькова С.Ю. 1 час 6в Среда 7 урок 

"Английский язык"  Группа №1 (3) Бочанова Л.В. 1 час 10аб Четверг 8 урок 

"Английский язык"  Группа №2 (1) Буланова И.Ю. 1 час 6а Пятница 7 урок 

"История России в 

лицах"  

Группа №1 Жидких Н.И. 1 час 9в Четверг 8 урок 

"История России в 

лицах"  

Группа №2 Рыкова И.И. 1 час 9б Четверг 8 урок 

"История России в 

лицах "  

Группа №3 Гурбанова Ю.И. 1 час Филиал Среда 8 урок 

"Юный Пифагор"  Группа №1 (1) Крючкова Е.И. 1 час 5бв Понедельник 7 

урок 

"Юный Пифагор"  Группа №1 (2) Дуб О.В. 1 час 8в Четверг 8 урок 

"Юный Пифагор"  Группа №1 (3) Крючкова Е.И. 1 час 5б Вторник 7 урок 

«Юный Пифагор»  Группа №2 (1) Дуб О.В. 1 час 6б Пятница 8 урок 

"Удивительная 

планета"  

Группа №1 (1) Белякина С.Е. 1 час 10а Понедельник 8 

урок 

 

"Удивительная 

планета"  

Группа №1 (2) 

 

Лахтикова Л.Д. 1 час 11а Понедельник 8 

урок 



"Удивительная 

планета"  

Группа №2 (1) Лахтикова Л.Д. 1 час 11б Вторник 8 урок 

"Удивительная 

планета"  

Группа №3 (1) Сидоркова Н.Н. 1 час филиалСреда 8 урок 

"Удивительная 

планета"  

Группа №4 (1) Шаталова В.И. 1 час Филиал Пятница 8 

урок 

Школьная 

медиастудия «Радуга»  

Группа №1 (1) Гордева Л.Н. 2 часа Суббота 13.00-14.45 

Школьная 

медиастудия «Радуга»  

Группа №2 (1) Гордева Л.Н. 2 часа Суббота 15.00-16.45 

"Адаптация детей к 

условиям школьной 

жизни"  

Группа № 1 (1) Крамзина В.В. 1 час Пятница 17.30 

"Адаптация детей к 

условиям школьной 

жизни"  

Группа №2 (1) Лаухина В.А. 1 час Пятница 17.30 

"Адаптация детей к 

условиям школьной 

жизни"  

Группа №3 (1) Панарина Н.В. 1 час Пятница 17.30 

"Адаптация детей к 

условиям школьной 

жизни" 

Группа №4 (1) Морозова Е.И. 1 час Пятница 17.30 

"Креатив" Группа №1 (1) Суляева Г.И. 2 часа 9б Пятница 7,8 урок 

"Креатив"  Группа №2 (1) Суляева Г.И. 2 часа 8б Понедельник 8,9 

урок 

"Креатив"  Группа №3 (1) Жукалина И.И. 2 часа Филиал Четверг  7,8 

урок 

"Умею плавать" Группа №1 (1) Крючков О.В. 1 час Среда 13.30 



"Умею плавать" Группа №2 (1) Крючков О.В. 1 час Пятница 13.30 

"Мир красок" Группа №1 (1) Полтавская М.В. 1 час Пятница 7 урок 

"Мир красок" Группа №2 (1) Маркова Н.В. 1 час Филиал  

"Мир красок"  Группа №3 (1) Целыковская А.А. 1 час филиал Вторник 7 

урок 

"Мир красок"  Группа №4 (1) Полтавская М.В. 1 час Пятница 8 урок 

"Мир красок" Группа №5 (1) Жданова Т.А. 1 час Филиал Вторник 7 

урок 

"Баскетбол" Группа №1 (1) Рыков В.Н. 2 часа 9бв Втоник 8,9 урок 

"Мини-футбол" Группа №1 (1) Крючков О.В. 2 часа Вторник 6,7 урок 

"Мини-футбол" Группа №2 (1) Крючков О.В. 2 часа Четверг 6,7 урок 

"Мини-футбол" Группа №3 (1) Рыков В.Н. 2 часа Четверг 8,9 урок 

"Волейбол" Группа №1 (1) Горелов Е.В. 2 часа Вторник 8,9 урок 

"Волейбол" Группа №2 (1) Горелов Е.В. 2 часа Четверг 8,9  урок 

"Хореография  Группа №1 (1) Раевских С.В. 1 час  Понедельник 7 урок 

"Хореография" Группа №2 (1) Раевских С.В. 1 час  7б Среда 8 урок 

"Хореография"  Группа №3 (1) Раевских С.В. 1 час  Среда 7 урок 

"Хореография"  Группа №4 (1) Раевских С.В. 1 час  4а Понедельник 8 

урок 

"Настольный теннис"  Группа №1 (1) Долгих Ю.А. 2 часа Пятница 7,8 урок 

"Настольный теннис"  Группа №2 (1) Долгих Ю.А. 2 часа Понедельник 7,8 урок 

«Краски жизни»  Добрина Т.Н. 1 час ОВЗ 

   64 часа  
 


