


Расписание ОД на 2022--2023 у.г. в разновозрастной группе «Радуга»      Утверждаю: 
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День 

неде

ли 

1-ая 

младшая 

подгруппа 

Время  2-ая младшая 

подгруппа 
Время Средняя подгруппа Время Старшая подгруппа Время Подготовительна

я подгруппа 
Врем

я 
 

 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1.Познаватель

ное развитие 

(ознакомлени

е с миром 

природы; 

ознакомление 

с социальным 

миром; 

ознакомление 

с предметным 

окружением)/ 
Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

(безопасност

ь) 
2.Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

9.00-

9.10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40-

15.50 
 

 

  

1. Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы; 

ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

предметным  

окружением )/ 
Социально-

коммуникативно

е развитие 

(формирование 

основ 

безопасности) 

 
2 Художественно 

– эстетическое 

развитие(рисован

ие).  

9.00-

9.15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

1.Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы; 

ознакомление с 

социальным миром; 

ознакомление с 

предметным 

окружением)/ 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

(формирование 

основ 

безопасности) 

 
2. Художественно – 

эстетическое 

развитие(рисование)  

9.00-

9.20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-

9.50 
 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы; 

ознакомление с 

социальным миром; 

ознакомление с 

предметным 

окружением)/ 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(формирование 

основ 

безопасности) 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование). 
 

9.00-9.25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.35-9.55 
 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы; 

ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

предметным 

окружением)/ 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

(формирование 

основ 

безопасности 
2.Художественно 

– эстетическое 

развитие(рисован

ие) 
3.Речевое 

развитие(обучени

е грамоте) 

9.00-

9.30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-

10.10 
 

 

15.50-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1.Речевое 

развитие 
 

 

2. Физическое 

развитие. 
 

 

9.00-

9.10 
 

 

15.40-

15.50 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

 

2. Физическое 

развитие. 
 

 

9.00-

9.15 
 

 

9.25-

9.40 
 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП)  
 

2. Физическое 

развитие. 

9.00-

9.20 
 

 

9.30-

9.50 
 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. Физическое 

развитие 

3. Художественно – 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00-9.20 
 

 

9.30-9.55 
 

 

15.50-16.15 
 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

2. Физическое 

развитие. 

3.Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(рисование). 
 

9.00-

9.30 
 

 

9.40-

10.10 
 

15.50-

16.20 

 

 

 

 

 



С
р

ед
а

 
1.Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка) 
 

2.Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

9.00-

9.10 
 

 

 

 

 

15.40-

15.50 

1 Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация

). 
 

 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

 

9.00-

9.15 
 

 

 

 

 

9.25-

9.40 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 
 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка). 
 

9.00-

9.20 
 

 

 

 

 

9.30-

9.50 
 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 
 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка). 
 

 

 3. Речевое развитие  
 

9.00-9.25 
 

 

 

 

9.35-9.55 
 

 

 

 

15.50-16.15 

1. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация

) 
2. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

3. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-

9.30 
 

 

 

 

9.40-

10.10 
 

 

 

15.50-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

2. Физическое 

развитие 
 

9.00-

9.10 
 

 

 

 

15.40-

15.50 

1. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

 

2. Физическое 

развитие 
 

 

 

 

9.00-

9.15 
 

 

 

 

9.25-

9.40 
 

 

 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка). 
 

 

2. Физическая 

культура. 
 

 

9.00-

9.20 
 

 

 

 

9.30-

9.50 
 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка). 
 

  
2. Физическая 

культура. 
 

3. Художественно – 

эстетическое 

развитие(конструиро

вание) 

9.00-9.20 
 

 

 

 

 

9.30-9.55 
 

 

 

 

15.50-16.15 

1. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(музыка). 
 

 

2. Физическая 

культура. 
 

3. Художественно 

– эстетическое 

развитие(конструи

рование  

9.00-

9.30 
 

 

 

 

 

9.40-

10.10 
 

 

15.50-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1. Речевое 

развитие. 

 

 

2. Физическое 

развитие. 

9.00-

9.10 
 

 

15.40-

15.50 

1. Речевое 

развитие. 

 

2. Физическое 

развитие(на 

воздухе) 

9.00-

9.15 
 

9.25-

9.40 

1. Речевое развитие. 

 

 

2. Физическое 

развитие (на воздухе) 
 

 

9.00-

9.20 
 

9.30-

9.50 
 

1.Речевое 

развитие(чтение 

художественной 

литературы) 

2.Физическое 

развитие  
(на воздухе) 

9.00-9.20 
 

 

 

9.30-9.55 
 

 

1.Речевое 

развитие(чтение 

художественной 

литературы) 

2.Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

9.00-

9.30 
 

 

 

9.40-

10.10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого: 10  Итого: 10  Итого: 10  Итого: 13  Итого:14  

 

 



 

 

 


